OnuTyBasbHUK TpuBoru i genpecii HADS

Mnib: HDaTa: Bik:

1. fl nepebyBalo y cTaHi Hanpyru abo y «3aBefeHOMY» CTaHi

[0 bBinbwy YacTuHy Yacy

[0 3HayHy 4acTUHY Yacy

[0 Mac Big 4acy, Big BMNagKy A0 BUNagky
O Hikonn

2. fl BipuyBalo cebe 3aranbMmoBaHuM (-010) i po6sto Bce NoBiNIbLHO

Maw>xe BeCb 4ac
Oy>xe yacTo
IHomj
A6CONOTHO Hi

oooagd

3. Y MeHe NPUCYTHE Bia4YyTTA nepensaky, nonidbHe o «MeTeNuKiB y XXUBOTI» (BHYTpPILUHE

TPEMTIHHA)

ABCONOTHO HeMaE

Bin BMNagKy oo BUNagky
LocuTb YacTo

[y>xe vacTo

oooagd

4. 51 MO>XXYy OTPMMYBaTH 3a[,0BOJIEHHSA Bif, TOro )X caMoro, fK i paHiwe

Be3yMOBHO, B TakOMy CaMoMy 06cA3i
Tak, ane He HaCTiNbKKY, SK i paHiwe
JNnwe Tpoxn

Nvwe Tpoxu Hi

oooad

5. Y MeHe € skecCb cTpaluHe Biﬂ,"lyTI"l, HEeHa4Ye CTaHeThbCA W OoCh XaXJiuBe

Tak, € [y>Xe BUpa3He rnoraHe rnepegyyTTs
Tak, ane ue Big4yyTTa He HaCTiNIbKN Ba)XkKe
Tpoxu, ogHakK ue He Typbye MeHe
A6CONOTHO HEMAE

oooag

6. sl BTpaTuB(-na) wikaBicTb 0,0 CBOEI 30BHIWHOCTI (i He CTeXXy 3a Helo)

ABCONIOTHO Tak

CTexy 3a coboto He HaCKiIbKK NOTPiBHO
[elio MeHLe, HiXX paHile

CTexy 3a cobolo, K i paHiwe

oooagd

7. A BipyyBalo HecnokKi i HemocuAlO4iCTb, HiIOM MeHi Becb Yac NOTPiIOHO pyxaTuca

LincHo, py»xe cunbHoO
Benbmun 3Ha4HO

He poy»xe cunbHO
A6CONOTHO HEMAE

oooad

8. 5/l 3paTeH(-a) cMiATUCA | cnpuAMaTK CMilLHe

Tako XX Mipoto, fK i 3aBXgun
Tenep BXXe He Takot Mipoto
Be3yMOBHO BXe He HaCTifIbKu
He moxxy abcontoTHO

oood



9. Y MOi# ronoBi KpyTATbLCA HECNOKiIWHI AYMKHM

MNepeBa>kHy 4aCTUHY Yacy
3Ha4YHy 4YacTUHY Yacy

Yac Bifg 4acy, ane He gy>XXe 4acTo
Nuwe 3pigka

oooad

10. 1 pmBAOCA B ManbyTHE, O4iKylo4m, L0 MOXKY OTPMMYBaTH pPaAicTb i 3ap0BoJsIeHHA (Big
poboTH, 3axonsieHb TOLLO0)

Tako X Mipoto, 5K i 3aBXXgun
Tpoxu MeHLe, HiXK 3a3BM4an
HabaraTo MeHLle, Hi>XX 3a3BMYai
ABCONIOTHO Hi

oood

11. MeHe oxonJI0€ panToBe Bifa4YyTTA NaHiku

LincHo, py>xe 4acTto
Y uinomy 4acTto
HevacTo
ABCONIOTHO Hi

oooagd

12. 1 novyBatocs 6agbopo

A6CONOTHO HiKON
HevacTo

IHo O

Binblwy YacTuHy Yacy

oooog

13. 1 MOXYy NPOCTO cuAiTH i noyyBaTuca poscnabneHum(-oio)

O A6conoTHO Tak

[0 3as3Buyal Tak

O HevacTo

[0 He moxy abconoTHO

14. 1 MO>XXy OTpMMAaTH 3a40BOJIEHHA Bif rapHoi KHUru, paaio- abo Tenenporpamm

YacTto
CKkopille yacTo
IHo A

[yxe pigko

oooag



